
 

Int. Großer Preis von Österreich 
Steirische Landesmeisterschaften  

2005 
DATUM: Samstag, 16. April 2005 
ORT DER VERANSTALTUNG: Sportzentrum (Aichfeldhalle), Bundesstraße 14, 8740 Zeltweg  
 
VERANSTALTER:   Atus Zeltweg 
     Sektion Fitness und Kraftsport, Anton Bärnthaler 
     Bundesstraße 14, 8740 Zeltweg 
     Tel. Nr. 03577/23566-12 (ab 18 Uhr) oder 0664/5043671 
WETTKAMPFLEITUNG:  Organisation 
     Nutrition Tech Daniel Hölzl 
     Gabelhoferstraße 10, 8750 Judenburg 
     Tel.  0676/7777744 
BEGINN:    Abwaage: 11:30 Uhr  

Vorwahl: 13:00 Uhr, Finale: 17:30 Uhr 
STARTKLASSEN:     m. Jun. –75 kg, + 75 kg 
     Männer: -70 kg/-75 kg/-80 kg/-87,5 kg/-95 kg/+95 kg 
     Frauen: -52 kg/-57 kg/+57 kg 
     Frauen - Fitnessklasse 
     Frauen Body Fitnessklasse 
     Männer – Body – Fitnessklasse  
     Männer - Fitnessklasse 
     Ermittlung des Gesamtsiegers (Damen und Herren) 
STARTBERECHTIGUNG: Startberechtigt sind Athletinnen und Athleten welche einem der IFBB 
angeschlossenen Verband angehören, über ein gültiges Startbuch sowie eine Startlizenz 2005 des 
ÖABBV/IFBB verfügen, sowie die Startgenehmigung ihres nationalen Verbandes besitzen. Bei den 
Junioren sind die Jahrgänge 1984 und alle jüngeren startberechtigt. Das Mindestalter am Tag der 
Abwaage beträgt 16 Jahre (Jahrgang 1989). Ausländische Teilnehmer: Startberechtigt sind 
Athletinnen und Athleten, welche einem der IFBB angeschlossenen Verbände angehören, wenn dieser 
Verband über eine Einladung des ÖABBV/IFBB Austria verfügt und sie eine Startgenehmigung ihres 
nationalen Verbandes besitzen. 
Ärztliches Attest im Startbuch ist unbedingt erforderlich! 
WETTKAMPFBESTIMMUNGEN: Es gelten die Wettkampfbestimmungen der IFBB, ausgenommen die 
Altersklassenregelung der Junioren und die Anzahl der Finalisten. Im Finale dürfen ALLE Athleten und 
Athletinnen in den Bodybuildingklassen ihre individuelle Posingkür präsentieren. Internationaler 
Wettkampfablauf!. 
 
NENNUNGEN: Diese sind schriftlich an den jeweiligen Landesverband, dem der Verein, welcher 

Teilnehmer entsendet angehört, bis 25. März 2005 zu richten.  
ANMELDEFORMULAR 

Int. Großer Preis von Österreich, Landesmeisterschaften Steiermark 
Sportzentrum (Aichfeldhalle), Bundesstraße 14, 8740 Zeltweg 
Name des Verein/Studios STEMPEL 
 
 
 
 

Vor- und Zuname Jahrgang Gewichtsklasse bzw. 
Startklasse 

Startbuch vorhanden 
Ja              nein  

   
 

   

   
 

   

Name des Betreuers (pro Studio/Verein nur ein Betreuer möglich) 
 
 



Meldungen nur über den jeweiligen Landesverband möglich 
Teilnehmer aus Oberösterreich richten ihre Nennungen an Herrn Stefan Kreischer, 
Herderstraße 57/6, 4060 Leonding Tel. Nr. 0664/1200441, 
E-Mail: stefan.kreischer@24speed.at 
NENNUNGSADRESSE FÜR TEILNEHMER AUS DEM AUSLAND Ausländische Verbände, die 
Athleten entsenden wollen, richten ihre Nennungen direkt an den Präsidenten des ÖABBV-
IFBB/AUSTRIA, Herrn Mag. Axel BAUER, Strohgasse 16, A-1030 Wien, 
Tel. Nr. 0043/1-7105499, Fax Nr.: 0043/1-7105499-9, E-Mail: axel.bauer@chello.at 
NENNUNGSADRESSE FÜR DIE LANDESVERBÄNDE 
Nutrition Tech, Daniel Hölzl, Gabelhoferstraße 10, 8750 Judenburg 
Tel. Nr. 0676/7777744,  E-Mail: sales@muscle-tuning.com 
bis spätestens 01. April 2005. 
NACHNENNUNGEN: Sind nur in Einzelfällen bei der Abwaage der jeweiligen Alters- bzw. 
Gewichtsklasse möglich. Ausländische Teilnehmer können auch beim jeweiligen 
Abwaagekampfgericht nennen. 
Doppelstarts: in den Junioren- und allgemeinen Klassen sind nicht möglich. 
EHRENPREISE: Die ersten drei jeder Gewichtsklasse erhalten Pokale. Alle Finalisten 

erhalten Urkunden 
MUSIK: Es besteht die Möglichkeit auch CD`s für die Posingkür zu verwenden. Bei 
Verwendung von CD`s MUSS die Posingmusik am Anfang sein. 
GASTSTAR:    Mr. OLYMPIA     RONNIE COLEMAN 
 

EINTRITTSKARTEN: 
Vorkämpfe: € 15,-- (freie Platzwahl) 
Finale: € 33,-- (Sitzplatz numeriert) 
 Kombi (Vorwahl + Finale): € 43,-- (Sitzplatz numeriert) 
 VIP: € 55,-- (Vorwahl + Finale, Catering ab 16:30 Uhr)) 
 (begrenzte Kartenanzahl der jeweiligen Kategorien) 
 
Das benützen von Videoaufnahmegeräten ist im Saal nur mit Genehmigung des ÖABBV-
IFBB/AUSTRIA  (Hauptschiedsrichter) möglich. 
 

VERKAUFSSTELLEN:  
Ansprechpartner: Herr Thomas Wenzl Tel.  u. Fax: 03572/42940 
office@muscle-tuning.com 
 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Abs.:  
OÖ. Amateur Bodybuilding Verband  
IFBB/Austria  
Offenbachstraße 8 
4614 Marchtrenk 
 
 
 

 


